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 ממוקדת לפסיכותרפיה הישראלית באגודה מטפלים/ות להסמכת קריטריונים

 

 הקטגוריות הגדרת

 

 הבאים: התנאים בכל שעומד/ת מי- ממוקדת בפסיכותרפיה מוסמך/ת פסיכותרפיסט/ית

 

 טיפולי: במקצוע לפחות שני תואר ת.בעל - הכשרה .1

 ות.ימומחים יות.פסיכולוגים 

 יות.סוציאליים ת.ועובדים 

 יות.מומחים יות.קרימינולוגים 

 יות.פסיכיאטרים 

 ויצירה בהבעה בטיפול ות.מוסמכים 

 

 לפחות הכשרה תוך ממוקדת, בפסיכותרפיה שעות 200 לפחות מתוכן שעות, 520 של בהיקף בפסיכותרפיה המשך לימודי .2

 (רשימה מופיעה האגודה )באתר האגודה. ידי על המוכרים הספר מבתי באחד ממוקדות גישות בשתי

 

 ממוקד בטיפול שעות 100 של אישית הדרכה קבלת להוכיח יידרשו טיפוליים מקצועות ות.בעלי- והדרכה מעשית עבודה .3

 האגודה. ידי על המוכר.ת מוסמך.ת מדריך.ה של תהיה ההדרה הדרכה. תחת טיפול שעות 250 ו

 

 )רשימה מופיעה באתר( על ידי האוגדה. בפסיכותרפיה ממוקדת תו.כים.ות מוסמשתי המלצות ממדריכים הצגת .המלצות4

 

לימודי הפסיכותרפיה  לפנישיון לעיסוק בטיפול ימקצועות שבמסגרת התמחותם.ן לקראת קבלת ר בעלי.ות – עמד חריגמ

 250יה, יידרשו להוכיח קבלת הדרכה של שעות פסיכותרפ 400ות ובצעו לפחות שעות הדרכה אישי 100קיבלו לפחות  לא

זאת על ידי עות טיפול תחת הדרכה ש 500שעות הדרכה אישיות בטיפול ממוקד ועיסוק בפסיכותרפיה ממוקדת בהיקף של 

 מדריך.ה מוסמך.ת על ידי האגודה.

 בנושאים הבאים:מותאם ללימודי תואר שני אדם במעמד חריג יידרש להציג אישורים של סיום קורס  בנוסף

 פסיכופתולוגיה 

 ריות באישיות ואת 

  פסיכולוגיה התפתחותית 
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 אחת לרבעוןהוועדה מתכנסת  –הגשת מועמדות לוועדת ההסמכה 

 

 כל מסמך מוגש בקובץ נפרד , שם הקובץ יהיה שם המסמך בצרוף שם המועמד.ת –מסמכים להגשה  .1

  קורות חיים עדכניים 

  אישור על שינוי שם במידה והיה שינוי 

  אישור תוארBA 

  אישור תוארMA 

  במוסד מוכר על ידי האגודה –אישור סיום לימודי פסיכותרפיה 

  תעודות המעידות על השתלמויות 

  אישור שעות קבלת הדרכה על פסיכותרפיה ממוקדת 

  אישור שעות טיפול בפסיכותרפיה ממוקדת 

 רשימה מופיעה באתר  – מטעם האגודה .ותמוסמכים .ותהמלצות של שני מדריכים 

  תעודות על הסמכות רלוונטיות נוספות 

 

 

תשלום עבור תהליך מסירת המסמכים הנדרשים לדיון הוועדה. ההגשת מועמדות להסמכה כרוכה בתשלום במועד 

 ₪. 650הוא ההסמכה 

 

 

 

 

 

 .תעודת הסמכה רשמית מטעם האגודה ים, מקבל.השהועדה אישרה את הסמכתו .תמועמד - לאחר אישור ההסמכה
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